
BAD ESSEN 

Bucketlist

Tourist Info Bad Essen
Lindenstr. 25 • 49152 Bad Essen 
Tel. 05472 94920 

Tief durchatmen in der SoleArena 
im Park

Ortsrundgang über den malerischen 
Kirchplatz, vorbei an den schönen 
Fachwerkhäusern 

Wandern oder Radeln auf dem 
SchlösserRundweg mit Picknick-Pause

Einen Abstecher zu den Saurier-
fährten einlegen

Auszeit bei hausgemachtem Kuchen 
oder leckeren regionalen Spezialitäten

Bad Essener Urmeersalz für die eigene 
Küche daheim und als Erinnerung an 
Bad Essen mitnehmen ;-)

Bitte zeigen Sie den Flyer in Verbindung
mit Ihrer Gästekarte vor.

Stand 01/2024 *Änderungen vorbehalten

Aktuelle Öffnungszeiten erfahren Sie
direkt bei den Anbietern.

HINWEIS

www.badessen.info
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Mit Ihrer Gästekarte erhalten Sie bei uns
viele Extras! Genießen Sie zum oder nach
dem Essen ...

… einen griechischen Mokka oder ein alkoholfreies  
   Getränk im Restaurant Athen
… ein Glas Hauswein (0,1 l) rot oder weiß im Höger‘s 
… einen Kaffee zu einem leckeren Stück Kuchen in  
    Juttas Café im BlütenGenuss
… einen Espresso in dem Restaurant Kaffeemühle
… ein Amaretti beim Kauf einer Kaffeespezialität bei  
    Pekkas Privatrösterei
… einen alkoholfreien Überraschungs-Cocktail in der 
    Beach-Bar LiMAN 59 an der Marina
… einen Espresso (oder ein zuckerfreies Slushy Eis für 
    unsere kleinen Gäste) bei Alakara’s Kiosk Imbiss
 

… ein original Lammersiek-Saftglas beim Kauf von 6 
    Flaschen bei der Fruchtsaftkellerei Lammersiek
... eine Portion Pizzabrötchen zum Verzehr im  
    Restaurant Fattoria
... eine gratis Kaffeespezialität nach Wahl im  
    Burgcafé Santa
... einen Espresso oder einen Hauswein (0,1 l) im 
    Ristorante Da Toni
... ein Glas Sekt 0,1 l (auch alkoholfrei) zum Frühstücks-
    buffet im Landhotel Buchenhof 

enuss 
gehört zu Bad Essen
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Und Sie erhalten Ermässigungen...

2,00 €
 

3,00 € 

3,00 €

5,00 €

5,00 €
 

5,00 €
 

8,00 €

IHR WILLKOMMENSGESCHENK 
Frisch abgefülltes Urmeersalz mit der Anleitung zur Sole-
Trinkkur für 3 Tage oder Kartenmaterial oder ein kleines
Souvenir

ATEMTHERAPIE IN DER SOLEARENA
Platanenallee, dienstags 13:30 Uhr

HISTORISCHE ORTSFÜHRUNG 
Brunnen am Kirchplatz, sonntags 14:30 Uhr (Mai-Okt)

BAD ESSENER WALDSPAZIERGANG
Termine auf www.badessen.info unter Veranstaltungen

GEFÜHRTE RADTOUR
Termine auf www.badessen.info unter Veranstaltungen

VOLLMONDWANDERUNG
Termine auf www.badessen.info unter Veranstaltungen

OFFENE THEMENFÜHRUNG
Termine auf www.badessen.info unter Veranstaltungen

AUSWEIS FÜR DIE GEMEINDEBÜCHEREI
Tel. 05472 97 87 40

Weitere Vorteile für Sie!

… auf den Eintritt in das Sole-Freibad Bad Essen
oder das Hallenbad Bad Essen-Lintorf

… auf den Eintritt in die Salzgrotte 
Tel. 05472 81 69 200 

… auf eine Schifffahrt auf dem Mittellandkanal
(Mai-Sep) Tel. 0571 64 80 80 0

3,50 €
 

12,00 € 

33,00 €

Gute Unterhaltung sollte bei Ihrem Aufenthalt
nicht fehlen ...
... auf Veranstaltungen des Kur- und Verkehrsverein
   Bad Essen e.V. erhalten Sie den ermäßigten Eintritts-
   preis! 

Im Bereich Entspannung genießen Sie ...
... 10% auf Wellnessanwendungen sowie eine Ermäßigung  
    auf den Eintritt in die Sauna und das Hallenbad im  
    AKTIVITA SoleSpa
… 10% auf Wellnessmassagen im Gesundheitszentrum 
    JUST VITAL sowie auf eine Tageskarte “Gesundheits-
    zirkel” im JUST GYM
… 10% auf Besonnungen und Solariumskosmetik im 
    Sonnenstudio Lichtblick
… 10% auf einen Friseurbesuch im Salon Hagemeyer oder 
    bei dem Friseur auf Rädern (Tel. 0171 5461342)

ästekarten-Vorteile in Bad EssenG hreI


